
INFORMATIE AANMELDER 

Het overlijden van sporters roept veel vragen op, zoals “Hoe kan een gezond 
persoon zomaar overlijden?” “Had dit voorkomen kunnen worden?” Om hier 

meer over te weten te komen, wordt u gevraagd een vragenlijst in te voeren 
over hartstilstand bij sporters. Lees deze informatiebrief zorgvuldig en aarzel niet 
er vragen over te stellen; de onderzoekers zullen uw vragen over het onderzoek 

graag beantwoorden.  
  

DOEL VAN DE STUDIE 
Sportcor richt zich op het aantal plotselinge hartstilstanden en de oorzaken 
hiervan. Wij vragen uw medewerking om een vragenlijst in te vullen.  

  
OPZET VAN HET ONDERZOEK 

Hoe komen we aan gegevens? 
De vragenlijst wordt ingevoerd nadat u een inlogcode heeft ontvangen. Op deze 
manier is de vragenlijst beveiligd. Deze wordt zodoende veilig naar de database 

van SPORTCOR gestuurd. 
 

Als u besluit deel te nemen 
Wanneer u deelneemt aan het onderzoek willen wij u vragen om de vragenlijst 

op in te vullen. Er bestaat een kans dat we achtergrondinformatie vragen bij de 
huisarts en/of cardioloog van de betreffende sporter. 
  

VOOR- EN NADELEN 
Het voordeel van uw medewerking is het vergroten van het inzicht van plotse 

hartstilstand bij sporters. U draagt bij aan de kennis van Nederland in dit 
onderwerp. Mogelijk kan het voor u emotioneel zijn om vragen te beantwoorden 
van de gebeurtenis. Vraag uw behandelend arts voor eventuele hulp en/of steun. 

  

GEHEIMHOUDING 

Uw privacy is in het kader van dit onderzoek gewaarborgd: de gegevens zullen 
alleen worden gebruikt ten behoeve van dit onderzoek en zullen niet voor een 
ander doel gebruikt worden. Uw gegevens worden goed beveiligd conform de 

bepalingen in de Wet Bescherming Persoonsgegevens. De gegevens worden 
versleuteld gestuurd naar het centrale punt van SPORTCOR. Uw gegevens 

worden zeer goed beveiligd opgeslagen en zijn niet toegankelijk voor 
onbevoegden. Indien toch controle van de medische gegevens vereist is, wordt 
dit alleen gedaan door instanties en personen die hiertoe wettelijk bevoegd zijn 

(bijvoorbeeld de Inspectie voor de gezondheidszorg).  
  

VRIJWILLIGHEID 
Uw deelname aan de studie is vrijwillig. U mag weigeren deel te nemen of op elk 
moment tijdens de gehele studie besluiten te stoppen. Als u besluit te stoppen 

en controle bij een cardioloog nodig is, zult u zonder vooroordeel behandeld 
worden voor wat betreft medische verzorging of deelname aan toekomstige 

studies.  
  

NADERE INFORMATIE 

Voor vragen over de studie kunt u terecht bij Margriet de Beus, artsonderzoeker 
(e-mail; m.debeus@umcutrecht.nl).  

Indien u dat wenst, kunt u voor vragen aan een onafhankelijke arts terecht bij 
dr. MJM Cramer, cardioloog in het UMC Utrecht, 030-2504700. 


